Herzliche Einladung zum Vortrag mit
Verkostung

( AWWO
apetito

Anmeldung unter:
02323-95240

Das Essen geht aufs Haus

-Fit und gesund im Alter-

Wann? 27.08.2025, 11:00 bis 14:00 Uhr
Wo? AWO Begegnungsstatte, Im Sportpark 5, Wanne-Sud
Was?

« Informationen liber gesunde Ernahrung im Alter

« Kennenlernen des Frischemobil der Firma apetito
- GenieRen Sie ein gesundes und leckeres Mittagessen

Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung erforderlich bis
spatestens 13.08.25
Tel.: AWO-Geschiaftsstelle Herne, 02323-95 24-0

apetito o



